
Étlap

8.790 FT

Főételek
TANYASI CSIRKEMELL
SÁRGABARACK RIZOTTÓ, MARINÁLT
BARACK, FOURME D'AMBERT (7)

ROSTON BÁRÁNYBORDA
JUHTÚRÓS PULISZKÁVAL, GRILLEZETT
KUKORICA, PÖRC (7,9) 

GRILLEZETT FOGAS
PARAJOS BURGONYA, CITROMOS
BÉBI RÉPA (7)

4.690 FT

MARHATATÁR

H ideg előételek

KÁPIA MAJONÉZ, SAVANYÍTOTT
KARFIOLOK, SERCLI

4.690 FT

KACSAMÁJ TERRINE
SZŐLŐ, TOKAJI ASZÚ, 
HÁZI FONOTT KALÁCS

3.190 FT

2.990 FT

L evesek

HIGH5 GULYÁSLEVES 3.590 FT

FÁCÁNLEVES 
MARINÁLT FÜRJTOJÁS, HÁZI
FINOMMETÉLT, ANGOLZELLER LESTYÁN

KÁPIA LEVES
SERTÉSPOFA KROKETT, CHORIZO,
JOGHURT

Barfood
CEASAR-SALÁTA

GRILLEZETT POLIPSALÁTA
AJVÁR, LIME KALAMATA

KENTUCKY CSIRKÉS
TORTILLA
COLESLAW, SÜLT BURGONYA 

P izzák

MARGHERITA 

QUATTRO FORMAGGI

NEW YORK

BURRATA E PISTACHIO

3.190 FT

Gyerekeknek

HÚSLEVES
CÉRNAMETÉLTTEL

1.990 FT

BOLOGNAI SPAGETTI

2.990 FT

2.990 FT

Desszertek

TÚRÓGOMBÓC 2.890 FT

RÉPATORTA, FÜGE, NARANCS,
PEKÁNDIÓ

HIGH5 TIRAMISU

(1,3,9)

(1,3,9)

(1,3,7,9)

(1,3,6,9,10)

(1,3,7,8,12)

4.690 FT

3.990 FT

GRILLEZETT VÖRÖS TONHAL

M eleg előételek

SÁFRÁNYOS ARANCHINI, AVOKÁDÓ
SALSA, RUKKOLA

4.690 FT

ROSTON KACSAMÁJ
ZELLER, FEKETE GYÖKÉR, MANDULA,
KALÁCS MORZSA

HIGH5 GOMBAPAPRIKÁS
GALUSKÁVAL

(4)

(1,3,7)

(1,3,7,9)

6.990 FT

KACSAMELL
BATÁTA PÜRÉ, SÜLT TÚRÓ, BIMI (7,9)

6.990 FT

VÖRÖSBOROS MARHAPOFA PÖRKÖLT
BURGONYAFÁNK, ÖRDÖGSZEKÉR,
SAVANYÍTOTT HAGYMA (1,3,7,9)

KACSACOMB
KÁPOSZTÁS RÉTES, ALMA, PEKÁNDIÓ (1,3,7,9)

FOKHAGYMÁS TARJA FLEKKEN
PAPRIKÁS KRUMPLI, KOLBÁSZ, JALAPEÑO (9)

5.990 FT

RÁNTOTT IBERICO KARAJ
BARNA VAJAS  BURGONYAPÜRÉVEL,
KÖMÉNYES KÁPOSZTASALÁTÁVAL (1,3,7)

ASZALT PARADICSOMOS
TAGLIATELLE
BÉBI PARAJ, GRILLEZETT TIGRISRÁK (1,2,3,7)

ÉRLELT MARHA HÁTSZÍN
BURGONYAKRÉM, CSICSÓKA, KIMCHI (7,13)

VEGETÁRIÁNUS INSPIRÁCIÓ

9.990 FT

5.690 FT

6.990 FT

9.990 FT

6.590 FT

10.990 FT

5.990 FT

(1,3,7)

(1,3,7)

(1,3,7)

TEJFÖL FAGYLALT, SZEZONÁLIS GYÜMÖLCS

RÁNTOTT CSIRKEMELL 
(1,3,7)

3.190 FT
BURGONYAPÜRÉVEL

(1,3,9)

4.590 FT

4.190 FT

4.590 FT

5.190 FT

(1,7)

(1,7)

(1,7)

(1,7)

HIGH5 BURGER 

BBQ MARHA SZEGY
CHEDDAROS BURGONYA,
JALAPEÑO 

(1,3,4,7,10) 4.590 FT

(14)
5.490 FT

(1,3,7)

5.590 FT

(1,3,7) 5.590 FT

(7,9,10)

7.290 FT

1. GLUTÉNTARTALMÚ GABONAFÉLÉK
2. RÁKFÉLÉK ÉS AZOKBÓL KÉSZÜLT ÉTELEK
3. TOJÁS ÉS TOJÁSTARTALMÚ ÉTELEK
4. HALAK ÉS HALBÓL KÉSZÜLT ÉTELEK
5. MOGYORÓK ÉS MOGYORÓFÉLÉKBŐL KÉSZÜLT ÉTELE

ÁRAINK TARTALMAZZÁK AZ ÁFÁ-T , DE NEM TARTALMAZZÁK A 12%-OS SZERVÍZDÍJAT!

ALLERGÉN ÖSSZETEVŐK:

6. SZÓJABABOK ÉS AZOKBÓL KÉSZÜLT ÉTELEK
7. TEJBŐL ÉS TEJTERMÉKEKBŐL KÉSZÜLT ÉTELEK
8. MAGVAK, DIÓFÉLÉK ÉS BELŐLÜK KÉSZÜLT ÉTELEK
9. ZELLEREK, ZELLERFÉLÉKBŐL KÉSZÜLT ÉTELEK

10. MUSTÁR ÉS MUSTÁRRAL KÉSZÜLT ÉTELEK
11. SZEZÁMMAG ÉS ABBÓL KÉSZÜLT ÉTELEK
12. KÉNDIOXID, SZULFIT TARTALMÚ ÉLELMISZEREK
13. LUPINOK ÉS AZOKBÓL KÉSZÜLT ÉTELEK
14. PUHATESTŰ ÁLLATOK ÉS AZOKBÓL KÉSZÜLT ÉTELEK

HEAD CHEF 
Fabók Roland          Jarábik Zsolt

@facebook/flowhotel.hu
@instagram/flowhotel

SOUS CHEF 
Kiss Imre

SOUS CHEF 

(1,3,9)



